
Рекомендаци для родителей 

«Выполнение домашних заданий с детьми» 
 

  Исследования показывают, что выполнение заданий на дом способствует не только 

обучению, но и развитию навыков, необходимых и в школе и в жизни, таких, как 

организованность, способность к решению проблем, внимание, память, постановка задач, 

дисциплинированность и настойчивость. Но иногда, пытаясь помочь ребенку, мы заходим 

слишком далеко и помогаем ему слишком много. Или, возможно, мы недостаточно твердо 

настаиваем на том, чтобы дети выполняли свои задания старательно и до конца. 

  Помните, при выполнении заданий на дом вы играете роль помощника, а не 

исполнителя. Как только вы четко обозначите свою роль, войны будут наполовину 

преодолены. Ответственность лежит на ваших детях, а не на вас. 

  Ребенок должен готовить домашнее задание самостоятельно, но не 

бесконтрольно: 

1.Организуйте место для выполнения домашнего задания. Чтобы помочь ребенку осознать 

важность выполнения домашнего задания, организуйте для этого специальное место. 

Подойдет любое достаточно спокойное место с хорошим освещением. Затем с помощью 

ребенка соберите в этом месте все необходимое: ручки, карандаши, бумагу, ножницы, 

линейку, калькулятор и словарь. Если у вас нет стола, сложите эти вещи в пластиковый 

ящик или коробку. Это поможет ребенку организоваться.  

2.Выясните трудности, с которыми встречается ребенок при выполнении домашнего 

задания.  

3.Настройте ребенка на выполнение заданий тех уроков, которые были сегодня, а задания 

на следующий день надо только повторить.  

4.Ритм выполнения домашнего задания индивидуален для каждого ребенка. Не следует ни 

торопиться, ни затягивать.  

5.Выполнение каждого задания необходимо мотивировать применением его в будущем.  

Не следует отвлекать ребенка, умственный труд требует сосредоточенности.  

6.Разумная помощь и ненавязчивый контроль особенно необходимы ребенку в 

трудновыполнимых заданиях. 

7.Постепенно необходимо приучать ребенка к планирующей оценке своих действий на 

день, два, неделю, месяц, четверть.  

  


